Gebrauchsanweisung
Bitte lesen Sie diese Information sorgfltig — sie wird Ihnen helfen, das Gel richtig
anzuwenden.

Visco-Vision® Gel

0,2% Carbomer

Benetzendes, hochviskoses Gel zur Anwendung am Auge —

langanhaltend und wohltuend.

Was ist Visco-Vision® Gel?

Visco-Vision® Gel ist ein viskoses, hypotones Benetzungsgel mit 0,2% Carbomer 980.
Visco-Vision® Gel weist hervorragende mukoadhésive Eigenschaften auf. Durch seine
gleichméRige Benetzung der Hornhaut- und Bindehautoberflache wird das Auge lang-
anhaltend und wohltuend befeuchtet.

Zusammensetzung:
Carbomer 980 (0,2%), Sorbit, Natriumhydroxid, Dinatriumedetat, Cetrimid (0,01 %) und
gereinigtes Wasser.

Visco-Vision® Gel kann bei den folgenden Indikationen verwendet werden:

Visco-Vision® Gel dient als Benetzungsgel zur Anwendung bei trockenen Augen, Fremd-

korpergefiihl und visuellem Stress.

Mit Visco-Vision® Gel kann eine langanhaltende Erleichterung bei Beschwerden erzielt

werden, die z.B. durch:

e trockene Augen, die durch das Sjégren Syndrom verursacht werden,

e mechanische Beanspruchung,

e Umweltstress, z.B. durch klimatisierte Rdume, Wind, Kélte, trockene oder schadstoff-
haltige Luft, wie beispielsweise durch Zigarettenrauch oder

e Miidigkeit und Sehstress durch intensives Sehen, z.B. an Computerbildschirmen,
Mikroskopen oder langen Autofahrten verursacht werden.

Wann sollte man Visco-Vision® Gel nicht anwenden?

o Bei einer bestehenden Uberempfindlichkeit (Allergie) gegeniiber einem der Inhaltsstoffe.
Fiir wen ist Visco-Vision® Gel geeignet?

Geeignet zur Anwendung bei Jugendlichen und Erwachsenen ab 18 Jahren.

Fiir Schwangere, stillende Frauen und Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren liegen
keine klinischen Daten vor. Diese Patientengruppen sollten vor der Anwendung von
Visco-Vision®” Gel Ihren behandelnden Arzt konsultieren.

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von Visco-Vision® Gel auftreten?
Die folgenden Nebenwirkungen wurden bei der Anwendung von Visco-Vision® Gel
gelegentlich beobachtet:

e Nach der Anwendung kann voriibergehend eine Beeintréchtigung der Sehschérfe
(Schleiersehen) eintreten. In diesem Fall sollte kein Fahrzeug gelenkt und keine Maschinen
bedient werden. Es empfiehlt sich zu warten, bis die normale Sehschéarfe wieder einge-
treten ist.

e Unmittelbar nach der Applikation kénnen Symptome, wie leichtes voriibergehendes
Brennen der Augen oder Klebrigkeit der Augenlider auftreten.

Sollten Sie Nebenwirkungen bemerken, die hier nicht beschrieben sind, informieren Sie

bitte Ihren behandelnden Arzt.

Welche VorsichtsmaBnahmen und Warnhinweise sind zu beachten?

¢ Nicht verwenden, wenn die Tube oder der Sicherheitsverschluss beschadigt ist.

e Das Auge mit der Tubenspitze nicht beriihren, um Infektionen oder Verletzungen des
Auges zu vermeiden.

¢ Die Tubenspitze darf nicht mit anderen Gegenstéanden oder Krperteilen beriihrt werden
um eine bakterielle Verunreinigung des Gels zu vermeiden.

e Bitte entfernen Sie vor der Anwendung die Kontaktlinsen und setzten Sie diese mit
einem zeitlichen Abstand von mindestens 30 Minuten wieder ein.

e Verwenden Sie Visco-Vision® Gel nicht nach Ablauf des Verfallsdatums. Dieses wird auf
dem Tubenfalz sowie der Faltschachtel angegeben.

e Dieselbe Tube Visco-Vision® Gel darf aus Hygienegriinden nicht von mehreren Patienten
benutzt werden.

¢ Wenn die Augenbeschwerden wéhrend der Anwendung von Visco-Vision® Gel andauern
oder nach dem Absetzen erneut auftreten, konsultieren Sie bitte Ihren Augenarzt.

e Visco-Vision® Gel ist nicht zur alleinigen Behandlung einer Augeninfektion geeignet.
Bitte konsultieren Sie bei Verdacht auf eine Augeninfektion lhren Augenarzt.



Wie wird Visco-Vision® Gel angewendet?
Nur fiir den duBerlichen Gebrauch.

Wenden Sie Visco-Vision® Gel wie in den Abbildungen 1 -3 gezeigt an.

Waschen Sie Ihre Hande griindlich, bevor Sie Visco-Vision® Gel anwenden. Zum Offnen den
Schraubverschluss entgegen den Uhrzeigersinn bis zum Brechen des Sicherheitsverschlus-
ses drehen. Bitte entfernen Sie den Sicherheitsring nach dem erstmaligen Offnen der Tube.

Schritt 1:
Legen Sie den Kopf etwas zuriick (Nackenposition) und ziehen Sie das
Unterlid mit der freien Hand leicht vom Auge ab.

Schritt 2:

Halten Sie die Tube senkrecht, mit der f]ffnung nach unten, liber das
Auge. Driicken Sie nun leicht auf die Tube bis sich an der Tubenspitze ein
kleiner Tropfen bildet. Bringen Sie den Tropfen in den Bindehautsack des
betroffenen Auges ein, ohne das Auge mit der Tubenspitze zu beriihren.

Schritt 3:

Blinzeln Sie zwei- oder dreimal, um das Gel gleichmé&Rig iiber das Auge
zu verteilen. Nach Benutzung die Tube mit der Schutzkappe wieder ver-
schlieBen. Achten Sie dabei sorgféltig darauf, dass Sie mit der Tuben-
spitze nichts beriihren (auch nicht lhre Finger). Ein Knicken oder Aufrollen
der Tube sollte vermieden werden, um die Tube nicht zu beschadigen.

Wie oft und wie lange sollte man Visco-Vision® Gel anwenden?
Wenden Sie Visco-Vision® Gel nach Bedarf oder nach Anweisung des Augenarztes an. Im
Allgemeinen tropfen Erwachsene und Jugendliche 3- bis 4-mal téglich 1 Tropfen des Gels in
den Bindehautsack ein. Visco-Vision® Gel ist fiir eine Daueranwendung geeignet. Allerdings
sollten Sie — wie bei allen anderen Erkrankungen — bei langer anhaltenden Beschwerden
einen Augenarzt um Rat fragen. Im Falle einer zusatzlichen lokalen Behandlung der Augen
sollte zwischen den beiden Anwendungen ein zeitlicher Abstand von ca. 30 Minuten beste-
hen. Visco-Vision® Gel sollte nach den anderen Produkten appliziert werden.

Folgende PackungsgroBen sind erhéltlich:
Augengel in 10 gund in 3 x 10 g Tuben.
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Welche Hinweise zur Lagerung und Entsorgung sind zu beachten?
Bei 5 °C bis 25°C lagern. Vor Frost und direkter Sonneneinstrahlung schiitzen.
Bewahren Sie Visco-Vision® Gel auRerhalb der Reichweite von Kindern auf.

Angaben zur Lotnummer und zum Verfallsdatum finden Sie auf dem Tubenfalz sowie der
Faltschachtel.

Nach dem erstmaligen Offnen ist Visco-Vision® Gel fiir 30 Tage verwendbar.
Visco-Vision® Gel kann im Hausmiill entsorgt werden.
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